
① 学生 中学生 中全体
時以前
時～ 時
時～ 時
時以降
無 答
時以前
時～ 時
時～ 時
時以降

無 答
時間未満
～ 時間
～ 時間
時間以上

無 答
時以前
時～ 時 分
時 分以降
食べ
無 答
家族
親 緒
兄弟姉妹 緒
人

無 答
時以前
時～ 時
時以降
食べ
無 答
家族
親 緒
兄弟姉妹 緒
人

無 答
分未満
分～ 時間
時間～ 時間
時間以上
分未満
分～ 時間
時間～ 時間
時間以上
分未満
分～ 時間
時間～ 時間
時間以上
分未満
分～ 時間
時間～ 時間
時間以上
分未満
分～ 時間
時間～ 時間
時間以上

部活動

朝食
い

食
い

昨晩 何時 寝まし
？

昨夜 食 何時
食べまし ？

習い事 習字 そろ
ば 音楽 ス
等 行

児童会 生徒会活動
参加し

睡眠
い

今朝 何時 起床し
まし ？

勉強 宿題 自主学
習等

塾 行

今朝 朝食 誰 食
べまし ？

昨夜 食 誰 食
べまし ？

子 時間 使い方 関す ン 集計結果子 時間 使い方 関す ン 集計結果子 時間 使い方 関す ン 集計結果子 時間 使い方 関す ン 集計結果

. 項目 質問
回答の集計 回答の右側に集計数値を記入してください 回答数の合計 回収枚数と一致することを確 めてください

合計何時間寝まし
？

今朝 朝食 何時
食べまし ？



分未満
分～ 時間
時間～ 時間
時間以上
分未満
分～ 時間
時間～ 時間
時間以上
分未満
分～ 時間
時間～ 時間
時間以上
分未満
分～ 時間
時間～ 時間
時間以上
分未満
分～ 時間
時間～ 時間
時間以上
分未満
分～ 時間
時間～ 時間
時間以上
分未満
分～ 時間
時間～ 時間
時間以上
分未満
分～ 時間
時間～ 時間
時間以上
分未満
分～ 時間
時間～ 時間
時間以上
分未満
分～ 時間
時間～ 時間
時間以上
分未満
分～ 時間
時間～ 時間
時間以上
分未満
分～ 時間
時間～ 時間
時間以上
分未満
分～ 時間
時間～ 時間
時間以上
時間未満
時間～ 時間
時間～ 時間
時間以上
無 答

人 遊

飯 食 朝食
食べ

風呂 入

学校以 勉強 学
習塾 通信教育

ン 読

ン 以 読書
し

家 手伝い し

ンタ ネ

達

達 電話 し
べ し

そ 他 具体的 記
入

特 何 し

達ま 兄弟姉妹
遊

余暇 時
間 昨日
放課後
今

朝 登校
す ま
時間
過 し

方 い

見



時間未満
時間～ 時間
時間～ 時間
時間以上
無 答
時間未満
時間～ 時間
時間～ 時間
時間以上
無 答
時間未満
時間～ 時間
時間～ 時間
時間以上
無 答
多い 思う
度 い 思う

少 い 思う
わ い
無 答
増 し い
今 まま い
減 し い
わ い
無 答
増 し い
今 まま い
減 し い
わ い
無 答
増 し い
今 まま い
減 し い
わ い
無 答
増 し い
今 まま い
減 し い
わ い
無 答
増 し い
今 まま い
減 し い
わ い
無 答
増 し い
今 まま い
減 し い
わ い
無 答

保護者
方 質
問します

学校
い
成
月
ま 中学
校 い

中 買い物 部活 自主練 菓子作 音楽鑑賞 社会 写し書 寝 花火 絵画
出

保護者
方 質
問します

子供 余
暇 時間
過 し

方 い
今後
う

し い
す

そ 他 具体的事由記述

文化系 習い事 習
字 そろば 音楽

美術

習い事
費 す
時間
い 先
週 週間
い
答えく
い

そ 他 活動 ラ
ン サ 活

動

学習指 要領 改
訂 いわゆ ゆ
教育 見直し
兼 合い 学校以

勉強時間 学

ス 系 習い事
野球 サ バ
ス 水
泳 新体操 ス

そ 他 活動 ラ
ン サ 活

動

金銭 問題 い 考え ス チ 食べ 日 出来事 家 人 話し
ショ ン 買い物 病院 寝 絵 犬 散歩 音楽鑑賞

子 ュ
ション

学校以 勉強 学
習塾 通信教育

ス 系 習い事
野球 サ バ
ス 水
泳 新体操 ス

学校 学習時間
び学校以 余
暇 時間 使い方
い 子

回答 見 い

文化系 習い事 習
字 そろば 音楽

美術


